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Nu ar det jul igen och man undrar helt pl6tsligt var hosten tagit
vagen, men sa kanns det varje ar. | Krakebladet den har
gangen tipsar Krake dig om bade pyssel och bak. Lat
dven barnen vara med och gissa pa Krakes klappar.

Krdke onskar dig och din familj en riktigt God Jul!

Varfor heter det lussekatt?

Tor lange sedan trodde man att djdvulen,
eller Lucifer, som han ocksa kallades, var
ute och harjade pa lucianatten.

Lucifer kunde férvandla sig till en kate.
Vara saffransbullar med olika former
kallas darfsr ib

lussekatter.

Gor sd hdr:

1

. Satt ugnen pa 225 grader.

2. Satt kastrullen pa spisen och vrid pa lag varme.

Lagg i margarinet och vanta tills det smalter. Tag av
kastrullen fran plattan.

.Knédck agg i bunken, hall i socker och vispa med

Fias julmuffins, ca25stycken

Du behéver:
3499

2 dl strésocker
50 g margarin

1 dl mjolk

2 Va vetemjol

2 tsk bakpulver
2 tsk kanel

2 tsk ingefdra

2 tsk malda nejlikor
ca 25 mandlar

Ta fram:

kastrull

2 bunkar

elvisp
matskedsmatt
decilitermatt
teskedsmatt

slev

ca 25 muffinsformar

elvisp sa att det blir vitt och porost.

. Lat margarinet svalna en stund. Hall det sedan i

bunken. Rér om!

. Hall vetemjol i en annan bunke. Hall i bakpulver,

kanel, ingefara och nejlikor. Blanda forsiktigt
med sleven!

. Ror ner mjolblandningen och lingonsylt i 4gg- och

smorsockersmeten. Ror om!

. Placera ca 25 muffinsformar pa platen. Hall smeten i

muffinsformarna, men fyll bara till hélften.

.Lagg en mandel 6verst i varje muffin. Lat den synas

lite. Gradda mitt i ugnen i ca 10 minuter.

1 msk lingonsylt Njut av dem medan de fortfarande dr varma!
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Julgranskula

Ofta har man 6verblivna sma tygbitar som inte
racker till ndgonting. Istallet for att sldnga dem
kan man gora egna julgranskulor.

Du behover:

« Runda kulor i frigolit eller styrolit ca 5-7 cm
i diameter (finns i hobbyaffaren)
Nagra smala sidenband, till en kula racker
ca50cm
Overblivna tygbitar frén t ex julgardinerna
En vass kniv

Visste du att...

... pepparkakor inte alls innehaller
peppar? Men nar pepparkakan var
ny i Sverige, under medeltiden,
anvdande man peppar i degen
1._ for att det var en ny och
spannande krydda som man
trodde kunde bota sjukdomar.

Det sdgs att man blir snall av
att dta pepparkakor och det
beror pa att kung Hans, som
var kung i Sverige, Norge och Danmark
for ungefar 500 ar sedan, fick peppar-
kakor av sin ldkare eftersom kungen sa
ofta var pa daligt humor. Kanske hade
han ont i magen och pepparkakornas
kryddor fick hans mage att ma battre?

\.
T

': !f Dela in kulan i fyra falt med hjalp av
1/ en kniv. Gér en halv cm djupa skaror.

Téast en fygbit i varje fale dgenom
att peta ned tyget i skarorna.

Satt till sist sidenband Sver skarorna.
Knyt rosett och sgla upptill
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Tadavla med Krake

Snart ar det jul och jag har redan slagit in
nagra klappar. Kan du gissa vad som ar i paketen?

Gissa vad som dr i paketen och gor klart rimmen.

1. Du blir sakert riktigt klok,
omdulaserdenna__

2. Du vinner nog med 8-0,
nar du sparkar denna

3. Hoppas du vill ha den ofta,
denna mjuka, fina

Mejla in ditt svar till: krake@gleerups.se senast den
31 december. Mark med Kraketavling december.
Glom inte att ange ditt namn och din adress. Vinnarna
meddelas personligen och presenteras pa Min sida.

ar ett mysigt bio-paket for familjen
(fyra biobiljetter + fyra biomenyer
med popcorn och dryck)

2:a - 3:e pris = tvd biobiljetter var

Kundservice: 08-737 86 22 man-tors 9.00-11.00 samt 13.00-15.00, fre 9.00-11.00
bokklubbar@gleerups.se, www.krake.se
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