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Varsysslor och kul utomhus!

\ Nu rensas det i triddgdrdar. Det gamla ska bort
och vividlkomnar den nya vdren!

Vi ger oss ut med krattor for att ta bort gammalt grés
i tradgarden, med sopborstar for att goéra fint vid var
ingang. Bollar, trampoliner, spadar och andra lek-
saker plockas fram. Bilar och cyklar tvattas rena och
sommardacken ska bytas. Lat ditt barn vara med!

Hjalp ditt barn att stélla i ordning en "biltvétt” for sin
cykel. Hall upp en hink med ljummet sapvatten och
en trasa eller svamp och sétt igang att tvatta cykeln,
tradgardsmoblerna eller sandleksakerna.

Det ar roligt att fa hjalpa till och vatten ar spannande!
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Odla och plantera

Om véren dr det ju ocksa dags att forplantera sddant
ni vill sétta ut pa balkongen eller i trddgdrden under
sommaren. Plantering ar bade larorikt och roligt for
barnen. Att fa se karnor eller fré gro dr spannande.
Att fa ansvaret att skota om en planta ar utvecklande
och att barnen lar sig om naturen ar viktigt. Har ar
nagra tips som ni kan gora tillsammans hemma.

Apelsinkarnor

Det ar spannande att se hur vi kan "ateranvanda” de
karnor vi hittar i frukten. Apelsinkarnor &r enkla Nar plantan blir en knapp decimeter &r det bra
att plantera. att plantera om den i s.k. citrusjord som finns att

- Satt kirnorna 1,5 cm djupt i en kruka med sajord képa i plantbutiker.

och vattna. Krukan ska sta ljust och varmt. Du far Om du later den sta ute under sommaren och
ett litet minivaxthus genom att tra en plastpase planterar om den med jamna mellanrum sé kan
eller en halv plastflaska 6ver krukan. GIom inte att du fa ett riktigt litet apelsintrad

gobra hali pasen eller ta bort locket fran flaskan efter ndgra ar. Da ar det roligt att

sd att luft kan komma in. Aven hir méste man ha ténka tillbaka pa de sma karnorna

talamod, for det kan ta flera manader innan man satte en gang. Och det finns inget
karnorna gror. som doftar godare @n blommornal!
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Kul utomhus!

Att leka utomhus varje dag ar jatteviktigt for barn i alla
aldrar. Oavsett om det handlar om att leka i vattenpolar
eller plocka varblommor sa behdver sma barn fa vistas
utomhus for att fa trana sin motorik pa alla satt.

De sma brukar ofta roa sig sjdlva med sin nyfikenhet att
upptacka saker ute. Det ar oftast vi vuxna som dnskar
motivation att stimulera barnen med nagot nytt.

Har ar nagra enkla tips att ta med ut:

Naturarmband

» Forbered dig med sax och maskeringstejp.

¢« Innan ni gar pad promenad, sétter du en bit

maskeringstejp med den klibbiga sidan utat,

: kring barnets handled.

¢« Hjalp till att satta fast I6v, blommor och annat

: intressant som ni hittar under promenaden.

» Nar det ar fardigt kan ni klippa av armbandet
och sdtta upp det pa en tavla eller vagg.

Se védrlden i nya farger

« Skaffa cellofanplast i olika farger.

o Ge ditt barn en bit fargad cellofan.

» Ga pa promenad och uppmuntra ditt barn
att hitta valkdnda saker genom cellofanet.
Det kommer bli en kul upplevelse att se nar
valbekanta saker andrar farg.

Solros

Det kan vara svart for de allra yngsta att
vattna "lagom”. Ge dem istdillet en spray-
flaska med vatten, det dr jdttekul att fa
duscha sina nyplanterade fron.

Smorgaskrasse

Diamantjakt:

« Kop sma ddelstenar i plast, finns
i de flesta dekorationsbutiker, eller spraya
vanliga smastenar med guldfarg.

+ Grdv ner dem i sandladan sa att barnen kan
hitta dem med en spade.

» Lat dem fa ha ett gammalt durkslag eller en
plastsil att sila sanden igenom.

Det allra enklaste och tacksammaste for otaliga barn och vuxna
ar att odla smorgaskrasse. Lagg fréna pa en tallrik med lite
fuktigt hushallspapper eller bomull pa. Sprid ut fréna jamnt pa
det fuktiga underlaget. Det drojer bara ndgon dag innan man
kan se att det borjar gro, och ndgon vecka innan man kan klippa
sin krasse och lagga gront pa sin smoérgas.

En egen solros ar ocksa roligt att plantera. Den vaxer snabbt och
blir h6g. Ni behover tanka pa var den far plats. Gor garna egna
krukor i form av nerklippta mjolkkartonger. Det blir en lagom
kruka for barnen att lagga lite jord i. Nar den vuxit upp ett par
decimeter, behéver den planteras ut pa en solig plats. Den kan
behova att luta sig mot en vagg eller ett staket nar den blir hogre.




Andra som satter igang sitt vararbete med fart & myrorna. Visst har
du sett myror? De springer fram och tillbaka. Ibland béar de pa barr
och pinnar som dr storre an de sjalva. De kan till och med krypa pa

j@\*- En myra kan se ut pa olika satt, for
0ss nar vi sitter pa filten under picknicken. ¢

det finns olika sorter. Mdnga av
De ska reparera sina gangar, bygga mer och leta efter mat. Nu &r det dem bor i myrstackar i skogen.
tid att ga ut och titta pa deras stack och hur det borjar rora pa sig.

&7 Enmyradrmamma till alla myror i
Myrstacken raknas som en av de mest smarta byggnaderna i naturen.

stacken. Hon kallas for drottning.

Finns det ndgon myrstack i ndrheten dér du bor? Resten arbetar med att hamta mat,
bygga bo, stéada eller skota larver.

......................................................... De kallas arbetare.

Rita monster &< Myrorna pratar inte med varandra

' som vi gor utan anvander istallet
kanselsprot fér att kommunicera. |
en myrstack bor det manga tusen-

tals myror, forsok att rakna dem!

Det finns en massa monster i skogen. Ta en promenad med
papper och penna dar barnen far leta efter ménster som
de kan rita av. Till exempel spindelnat, I6v, knoppar och
blommor.

Gor en god racerbana for myrorna

« Ta ett stort vitt papper.

« Blanda socker och vatten sa att det I16ser upp sig.
« Pensla sockervattnet som en atta pa pappret.

» Lagg det ndra en myrstack.

Sta kvar och titta — vad hander?

| Krdke i skogen kan du lara
dig mer om myrorna och andra
djur i naturen, men ocksa vad du

ska géra om du gar vilse.



o0 o
Tavla med Krake R ISR |/ /s crtkort
pad Ahléns!
Vad dir bra att ha med sig i ryggsdicken
ndr man dr ute i skogen?

Vi lottar ut 50 st
\  Krdke gympapdsar bland

. \ de som deltar i tdavlingen!
1:a pris Presentkort pa Ahléns varde 500:-

2-3:e pris Presentkort p& Ahléns virde 200:-

Mejla in ditt svar till: krake@gleerups.se senast den 19 maj. Mark med Krdketdvling. N
Gl6m inte att ange ditt namn och din adress. Vinnarna meddelas personligen och

presenteras under "Skoj for barnen” pa Krakes hemsida.
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.,..‘Medlemserbjudande!

Sommarpyssel
Roliga och kluriga pyssel. Bra att ha
till hands om det regnar eller som

sysselsdttning pa resan. Krakes Sverigeresa -

ljudbok
Perfekt att lyssna pa i bilen!

Overnattningsviiska
Lagom vaska for ditt barn att
packa i nar ni ska pa semester

For att bestdlla kontakta Kundservice.
Porto enligt postens vikttabell tillkommer. Leverans sker med ndsta mdnadsutskick!

L Kundservice: 08-737 86 22 mén-tors 9.00-11.00 samt 13.00-15.00, fre 9.00-11.00
héra av dig! bokklubbar@gleerups.se, www.krake.se




