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Vårsysslor och kul utomhus!
Nu rensas det i trädgårdar. Det gamla ska bort 
och vi välkomnar den nya våren!

Vi ger oss ut med krattor för att ta bort gammalt gräs 
i trädgården, med sopborstar för att göra fint vid vår 
ingång. Bollar, trampoliner, spadar och andra lek­
saker plockas fram. Bilar och cyklar tvättas rena och 
sommardäcken ska bytas. Låt ditt barn vara med!

Hjälp ditt barn att ställa i ordning en ”biltvätt” för sin 
cykel. Häll upp en hink med ljummet såpvatten och 
en trasa eller svamp och sätt igång att tvätta cykeln, 
trädgårdsmöblerna eller sandleksakerna.

Det är roligt att få hjälpa till och vatten är spännande!

Odla och plantera
Om våren är det ju också dags att förplantera sådant 
ni vill sätta ut på balkongen eller i trädgården under 
sommaren. Plantering är både lärorikt och roligt för 
barnen. Att få se kärnor eller frö gro är spännande. 
Att få ansvaret att sköta om en planta är utvecklande 
och att barnen lär sig om naturen är viktigt. Här är 
några tips som ni kan göra tillsammans hemma.

Apelsinkärnor
Det är spännande att se hur vi kan ”återanvända” de  
kärnor vi hittar i frukten. Apelsinkärnor är enkla  
att plantera. 

•	 Sätt kärnorna 1,5 cm djupt i en kruka med såjord 
och vattna. Krukan ska stå ljust och varmt. Du får 
ett litet miniväxthus genom att trä en plastpåse 
eller en halv plastflaska över krukan. Glöm inte att 
göra hål i påsen eller ta bort locket från flaskan 
så att luft kan komma in. Även här måste man ha 
tålamod, för det kan ta flera månader innan  
kärnorna gror. 

Tips

•	 När plantan blir en knapp decimeter är det bra 
att plantera om den i s.k. citrusjord som finns att 
köpa i plantbutiker.

•	 Om du låter den stå ute under sommaren och 
planterar om den med jämna mellanrum så kan 
du få ett riktigt litet apelsinträd  
efter några år. Då är det roligt att  
tänka tillbaka på de små kärnorna  
man satte en gång. Och det finns inget  
som doftar godare än blommorna!
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Det kan vara svårt för de allra yngsta att 
vattna ”lagom”. Ge dem istället en spray­
flaska med vatten, det är jättekul att få 
duscha sina nyplanterade frön.

Solros
En egen solros är också roligt att plantera. Den växer snabbt och 
blir hög. Ni behöver tänka på var den får plats. Gör gärna egna 
krukor i form av nerklippta mjölkkartonger. Det blir en lagom 
kruka för barnen att lägga lite jord i. När den vuxit upp ett par 
decimeter, behöver den planteras ut på en solig plats. Den kan 
behöva att luta sig mot en vägg eller ett staket när den blir högre.

Smörgåskrasse
Det allra enklaste och tacksammaste för otåliga barn och vuxna 
är att odla smörgåskrasse. Lägg fröna på en tallrik med lite  
fuktigt hushållspapper eller bomull på. Sprid ut fröna jämnt på 
det fuktiga underlaget. Det dröjer bara någon dag innan man 
kan se att det börjar gro, och någon vecka innan man kan klippa 
sin krasse och lägga grönt på sin smörgås.

Kul utomhus!
Att leka utomhus varje dag är jätteviktigt för barn i alla 
åldrar. Oavsett om det handlar om att leka i vattenpölar 
eller plocka vårblommor så behöver små barn få vistas 
utomhus för att få träna sin motorik på alla sätt.

De små brukar ofta roa sig själva med sin nyfikenhet att 
upptäcka saker ute. Det är oftast vi vuxna som önskar 
motivation att stimulera barnen med något nytt. 

Här är några enkla tips att ta med ut:

Se världen i nya färger
•	 Skaffa cellofanplast i olika färger.
•	 Ge ditt barn en bit färgad cellofan.
•	 Gå på promenad och uppmuntra ditt barn 

att hitta välkända saker genom cellofanet. 
Det kommer bli en kul upplevelse att se när 
välbekanta saker ändrar färg.

Naturarmband
•	 Förbered dig med sax och maskeringstejp.
•	 Innan ni går på promenad, sätter du en bit 

maskeringstejp med den klibbiga sidan utåt, 
kring barnets handled.

•	 Hjälp till att sätta fast löv, blommor och annat 
intressant som ni hittar under promenaden.

•	 När det är färdigt kan ni klippa av armbandet 
och sätta upp det på en tavla eller vägg.

Diamantjakt:
•	 Köp små ädelstenar i plast, finns  

i de flesta dekorationsbutiker, eller spraya  
vanliga småstenar med guldfärg. 

•	 Gräv ner dem i sandlådan så att barnen kan 
hitta dem med en spade.

•	 Låt dem få ha ett gammalt durkslag eller en 
plastsil att sila sanden igenom.

Odla
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Andra som sätter igång sitt vårarbete med fart är myrorna. Visst har 
du sett myror? De springer fram och tillbaka. Ibland bär de på barr 
och pinnar som är större än de själva. De kan till och med krypa på 
oss när vi sitter på filten under picknicken.

De ska reparera sina gångar, bygga mer och leta efter mat. Nu är det 
tid att gå ut och titta på deras stack och hur det börjar röra på sig. 
Myrstacken räknas som en av de mest smarta byggnaderna i naturen.

Finns det någon myrstack i närheten där du bor?

Full fart på myrorna

MYRFAKTA
En myra kan se ut på olika sätt, för 
det finns olika sorter. Många av 
dem bor i myrstackar i skogen.

En myra är mamma till alla myror i 
stacken. Hon kallas för drottning. 
Resten arbetar med att hämta mat, 
bygga bo, städa eller sköta larver.  
De kallas arbetare.

Myrorna pratar inte med varandra 
som vi gör utan använder istället 
känselspröt för att kommunicera. I 
en myrstack bor det många tusen­
tals myror, försök att räkna dem!

Gör en god racerbana för myrorna
•	 Ta ett stort vitt papper.
•	 Blanda socker och vatten så att det löser upp sig.
•	 Pensla sockervattnet som en åtta på pappret.
•	 Lägg det nära en myrstack.
•	 Stå kvar och titta – vad händer?

Tips

I Kråke i skogen kan du lära  
dig mer om myrorna och andra  

djur i naturen, men också vad du  
ska göra om du går vilse.

          Rita mönster
Det finns en massa mönster i skogen. Ta en promenad med 
papper och penna där barnen får leta efter mönster som 
de kan rita av. Till exempel spindelnät, löv, knoppar och 
blommor.
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Medlemserbjudande!

Kundservice: 08-737 86 22 mån-tors 9.00-11.00 samt 13.00-15.00, fre 9.00-11.00  
bokklubbar@gleerups.se, www.krake.se

Välkommen att  
höra av dig!

Tävla med Kråke

1:a pris Presentkort på Åhléns värde 500:-
2-3:e pris Presentkort på Åhléns värde 200:-

Mejla in ditt svar till: krake@gleerups.se senast den 19 maj. Märk med Kråketävling. 
Glöm inte att ange ditt namn och din adress. Vinnarna meddelas personligen och 
presenteras under ”Skoj för barnen” på Kråkes hemsida. 

Vinn presentkort  
på Åhléns!

Sommarpyssel
Roliga och kluriga pyssel. Bra att ha 
till hands om det regnar eller som 
sysselsättning på resan. 

20:-

20:-

Övernattningsväska
Lagom väska för ditt barn att 
packa i när ni ska på semester

Kråkes Sverigeresa – 
ljudbok
Perfekt att lyssna på i bilen!

Kråkes Sverigeresa

gleerups utbildning

Kråkes Sverigeresa
”Kråke ritar en egen karta med pilar 
så att de ska hitta vägen och så måste 
han packa! Det pirrar lite i Kråkes 
mage. Så spännande det ska bli, han 
kan nästan inte somna ...”

I den här boken får du följa med Kråke 
och hans familj på en spännande resa 
runt om i Sverige. De träffar både ett 
sjöodjur och en prinsessa!

K
råkes Sv

erigeresa
 

M
arie B

osson R
ydell

gleerups utbildning

Ljudbok
1 CD

Totaltid: 23:39

Kapitel 1 – 11:00 – Kartan
Kapitel 2 – 06:25 – Lisas jobb
Kapitel 3 – 06:11 – Var är Holger?

Författare: Marie Bosson Rydell
Berättare: Niclas Wahlgren

99:-

För att beställa kontakta Kundservice.  
Porto enligt postens vikttabell tillkommer. Leverans sker med nästa månadsutskick!

Vad är bra att ha med sig i ryggsäcken 
när man är ute i skogen?

Vi lottar ut 50 st  
Kråke gympapåsar bland  
de som deltar i tävlingen!
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